
Liebe Gemeindemitglieder, liebe Freundinnen und Freunde 
in Heidhausen, Fischlaken und Umgebung! 

 

In den nächsten Wochen gehen wir schrittweise 
auf Weihnachten zu. Mir ist es seit einigen Jahren 
wichtig, jedes Jahr einen neuen Aspekt  in der so 
oft gehörten Weihnachtsbotschaft zu entdecken. 
Diesmal spricht mich ein kürzlich gelesener Ge-
danke an: „Im Gesicht des Kindes in der Krippe 
sehe ich das sichtbare Antlitz des unsichtbaren 
Gottes“. Dass Gott sich in einem neugeborenen 
Kind offenbart und so von Anfang an bis zum 
Ende das Leben in all seinen Facetten mit uns 
teilt, ist das wunderbare Hoffnungsgeschenk zu 
Weihnachten.  

Zum ersten Mal feiert unsere Gemeinde Weihnachten in einer neuen Kirche. Wie schön, dass auch 
in der Ökumenischen Jonakirche in der Advents- und Weihnachtszeit die Fischlaker Krippe ihren 
Platz findet! In bewährter Weise gestalten zwei Frauen den Weg zur Krippe nach, so dass diese auf 
Weihnachten zu wächst. Lassen Sie uns erwartungsvoll dem Fest entgegengehen voller Zuversicht, 
dass Gottes Ankunft in jeder Zeit gegenwärtig werde will!   
Foto:s-ms_1989 / Pixabay.com – Lizenz 
 

Mit herzlichen Grüßen 
Barbara Palm-Scheidgen  
                                                                                                                                                    

GOTTESDIENSTE 

 

Hier weisen wir vorrangig auf besondere Gottesdienste hin, die in unserer Partnerschaftsgemeinde 
Jona (Website www.jona-kirche-essen.de) sowie in der Pfarrei gefeiert werden. 
Umfassende Informationen zu den Gottesdiensten unserer Pfarrei St. Ludgerus entnehmen Sie bitte 
den Pfarrnachrichten und der Homepage www.ludgerus.ruhr .  
 

Sonntagsmessen in der Ökumenischen Jonakirche 
Die Gemeinde St. Kamillus ist jeden Sonntag um 11.30 Uhr herzlich eingeladen zur Hl. Messe in 
die Ökumenische Jonakirche. Inzwischen haben sich die sonntäglichen Gottesdienste schon gut 
eingespielt. Seien auch Sie weiterhin dabei und stärken dadurch unsere Gemeinschaft! 
 

Gottesdienste Weihnachten  2024 
Zum ersten Mal steht für die Jonagemeinde und unsere Gemeinde 
St. Kamillus nur eine Kirche für die Weihnachtsgottesdienste zur 
Verfügung. Am Heiligen Abend feiern beide Gemeinden den Got-
tesdienst um 14 Uhr gemeinsam; den Gottesdienst um 15.30 Uhr 
gestaltet die Jonagemeinde, und um 18 Uhr feiert St. Kamillus 
eine Christmette. Im nächsten Jahr wird getauscht. Beiden Ge-
meinden ist bewusst, dass viele genau den Gottesdienst besu-
chen werden, der ihnen zeitlich am besten passt, egal ob dies ein 
katholischer oder ein evangelischer Gottesdienst ist. 

Jede und jeder ist hier und dort herzlich willkommen!  
 

Bild: Peter Weidemann, pfarrbriefservice.de 
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Hier die Gottesdienste an Heiligabend in der Übersicht: 
 

♦ Ökumenischer Weihnachtsgottesdienst für Familien mit kleinen Kindern um 14 Uhr 
♦ Weihnachtsgottesdienst für Jung und Alt um 15.30 Uhr, mit einer für Kinder erzählten, besonderen 
Weihnachtsgeschichte mit Livestream und mit Übertragung in den Großen Saal des Gemeindehau-
ses  
♦ 18 Uhr Heilige Messe (Christmette) mit Familienchor 
 

Musikalischer Familiengottesdienst am ersten Weihnachtstag 
Am Mittwoch, 25.12.2024, um 11 Uhr wird in der Jonakirche ein musikalischer Familiengottes-
dienst gefeiert. Kinder- und Spatzenchor der evangelischen Gemeinde führen das Kindermusical 
„Das Krippenspiel“ von Gerd-Peter Münden auf. 
 

Ökumenischer Silvestergottesgottesdienst  
Am 31.12.2024 sind alle herzlich eingeladen, noch einmal innezuhalten und um 17 Uhr den Aus-
klang des Jahres ökumenisch gemeinsam zu feiern. 
 

Monatliche Wort-Gottes-Feier des Pfarrverbandes der kfd  
Ein Frauenteam gestaltet kreativ regelmäßig am letz-
ten Freitag des Monats einen Wortgottesdienst in der 
Luciuskirche in Werden. Herzliche Einladung zur 
Frauen - WortGottesFeier heute, am 29.11.2024, um 17  Uhr zum Thema  

ADVENT ist, wenn… 

Welche Bedeutung hat der Advent für uns heute noch? Wie kann der Satz“ Advent ist, wenn...“ 
vervollständigt werden? Diesen „Wenn Sätzen“ soll in der Feier nachgespürt werden. 
Im Anschluss sind alle wieder zu einem gemütlichen Beisammensein mit einem kleinen Imbiss in 
der Begegnungsstätte des Luciusdorfes willkommen.  
 
 

BESONDERE VERANSTALTUNGEN 
 

Adventsmarkt in der Ökumenischen Jonakirche am 2. Adventswochenende 
Auch der beliebte ökumenische Adventsmarkt in Heidhausen-Fischlaken 
zieht um. Pfingsten 2024 ist die katholische Gemeinde St. Kamillus in die 
Jonakirche in Essen-Heidhausen eingezogen. Nun folgt auch der Öku-
menische Adventsmarkt. Am 2. Adventswochenende sind die Türen auf 
dem Gelände der Jonagemeinde in Essen-Heidhausen, Am Schwarzen, 
für alle geöffnet. Neben einem Begegnungscafé im Großen Gemeinde-
saal gegenüber der Jonakirche gibt es im Kleinen Saal neben der Kirche 
einen Adventsbasar, auf dem Kirchplatz Glühwein, Waffeln, Bratwürst-
chen und Reibekuchen. Das Rahmenprogramm bietet verschiedene An-
gebote für Jung und Alt, z.B. Vorlesezelt und Kinderschminken oder ad-
ventliche Lieder zum Mitsingen.  
Am Samstag, den 7.12.24, ist der Adventsmarkt von 15 – 21 Uhr geöff-
net. Am Sonntag, den 8.12.22, beginnt er um 12 Uhr nach dem ökume-
nischen Gottesdienst um 11 Uhr. Zusätzlich zum Angebot von Samstag 
lädt die Filipino Gemeinde zu einem Mittagessen mit philippinischen 
Köstlichkeiten in den Großen Gemeindesaal gegenüber der Kirche ein.  
Das genaue Programm kann mit Hilfe des QR-Codes geladen oder auf 
dem Flyer in der Anlage eingesehen werden. 

Es gibt viel zu sehen und zu erleben. Kommen Sie und schauen Sie vorbei – am Treffpunkt Öku-
menische Jonakirche! Wir freuen uns auf ihren Besuch. 
 

Die Erlöse des Adventsmarkts sollen dem Projekt „Ökumenischer Gabenzaun“ der katholischen 
Gemeinde Hl. Cosmas und Damian in Essen-Altenessen und der evangelischen Kirchengemeinde 
in Altenessen / Karnap gespendet werden.  



 

OFFENE KIRCHE 
IM ADVENT 2024 

mit besonderer Beleuchtung 
musikalischer Untermalung 

wachsender Krippe 
Ökumenischem Friedensgebet 

 
 

Das Team „Offene Kirche“ der Gemeinde St. Kamillus lädt herzlich ein in die  
ÖKUMENISCHE JONAKIRCHE vom 9.12. bis 22.12.2024 (Siehe Flyer in der Anlage!): 
▪ Die Kirche ist in dieser Zeit täglich geöffnet jeweils von 17 bis 18 Uhr (außer am 12.12.) 
▪ Die Offene Kirche kann uns Momente der Besinnung und Ruhe geben, in denen wir uns innerlich 
auf Weihnachten vorbereiten.  
▪ Wir können das Wachsen der Krippendarstellungen betrachten, die jeweils an den Adventssonn-
tagen wechseln.  
▪ Ein ökumenisches Friedensgebet bieten wir am Montag, den 16.12.2024, um 17 Uhr an. Unter 
dem Leitwort DIE ZEICHEN ERKENNEN gestaltet der ökumenische Frauentreff einen Vespergot-
tesdienst zu der evangelischen Theologin und Friedensfrau Katharina Staritz, die im Nationalsozia-
lismus Widerstand geleistet und vielen Juden und Jüdinnen das Leben gerettet hat.  

Die Gemeinden St. Kamillus und Jona rufen gemeinsam zu dieser ökumenischen Aktion auf! 
 
 

lieber Thomas Thomitzek, für Deine super kreativen Ideen für un-
sere Flyer, Plakate und Handzettel! Ohne Deine immer zuverlässi-
gen und perfekten graphischen Umsetzungen - oft unter Zeitdruck - 

wären wir in der Öffentlichkeit viel weniger sichtbar. So ein tolles ehrenamtliches Engagement für 
unsere Gemeinden soll an dieser Stelle auch einmal gewürdigt werden!  

 

Vorankündigung Sternsinger 
„Erhebt eure Stimme! – Sternsingen für Kinderrechte“ lautet das Motto des Dreikönigssingens 2025. Denn 
noch immer ist die Not von Millionen von Kindern groß: 250 Millionen von ihnen, vor allem Mädchen, gehen 
weltweit nicht zur Schule. 160 Millionen Kinder müssen arbeiten, rund die Hälfte unter ausbeuterischen Be-
dingungen. Wir müssen deshalb die Rechte von Kindern weltweit stärken und ihre Umsetzung weiter voran-
treiben.  

Auch in der Gemeinde St. Kamillus organisiert die Fischlaker Pfarrjugend wieder die Sternsinger 
Aktion, die am Samstag, 11.01.2025 um 9.15 Uhr, startet. Nach der Aussendungsfeier um 9.30 
Uhr ziehen die Kinder los, um den Segen an die Häuser zu bringen. Jedes Kind ab der ersten Klasse 
kann mitmachen. Das Vortreffen findet am Freitag, 10.01.2025, um 15.30 Uhr im kleinen Saal der 
Jona Kirche (direkt an der Kirche) statt. 
Ein Anmeldeformular mit weiteren Infos findet Ihr als Anlage beigefügt 
 
 

ANLIEGEN UND RÜCKBLICK AUF EREIGNISSE 
 

Paketaktion der Caritas „Freude schenken“ 
für Frauen im Café Schließfach 

und für Frauen mit Kindern im Frauenhaus 

vom Martinstag 11.11.2024  bis zum  Nikolaustag 6.12.2024 
 

Die leeren Pakete mit den Einkaufsvorschlägen liegen in der Ökumenischen Jonakirche  und in der 
Kirche St. Kamillus zum Mitnehmen bereit und werden am 6.12. zum Café Schließfach gebracht. 
 

Kaffee und Zeit zum Zuhören an Allerheiligen auf dem Bergfriedhof 
Die Aktion „Kaffee, Tee und Gespräch“ am Allerheiligentag wurde trotz des schlechten Wetters so 
gut angenommen, dass das erweiterte Team „Offene Kirche“ der Gemeinde St. Kamillus am 1. No-
vember 2025 erneut vor der Trauerhalle für Besucher und Besucherinnen des Bergfriedhofs bereit 
stehen wird.  
 



AUS DEM GEMEINDETEAM 
 

Gemeindeteam St. Kamillus 
Im Monat Dezember kommt das Gemeindeteams St. Kamillus  am Donnerstag, den 5.12.2024, 
um 19 Uhr im Kleinen Saal der Jonagemeinde zusammen. Protokolle der Gemeindeteam - Sitzun-
gen finden Sie unter www.kamillus.net. 
 

REGELMÄSSIGE TERMINE 
 

Hier machen wir auf regelmäßig stattfindende Veranstaltungen 
aufmerksam: 
 

Cafés in Jona und Kamillus 

Ökumenisch richten sich das Café Olé  und das Café HeiFi an 
alle Menschen in Heidhausen und Fischlaken, die geselliges Bei-
sammensein, gute Gespräche und Unterhaltung in netter Atmo-
sphäre suchen. Die Teams freuen sich auf Ihren Besuch! 
 

Das Café Olé  öffnet für Sie immer freitags von 10 - 12 Uhr im 
kleinen Saal der Jonagemeinde. Um 11.30 Uhr gibt es ein Mit-
tagessen, dazu bitte bis mittwochs anmelden:  
Tel: 1718212, 407121. 

Jeweils am ersten Mittwoch im Monat lädt das Café HeiFi von 15 - 17 Uhr in den kleinen Saal 
der Jonakirche zum geselligen Kaffeetrinken mit leckerem Kuchen und einem kleinen Programm 
ein, im Dezember am 4.12.2024.  
Mit einer adventlichen Feier mit Klavier- und Flötenmusik und Advents- und Weihnachtsliedern 
wird der Nachmittag gestaltet.  
Die nächsten Termine sind dann im neuen Jahr erst wieder am 5.02. und 5.03.2025. 
 

Kontakt: Ille Kamp, illekamp@web.de, Telefon 0201- 401422 
Maria Hagedorn-Post, hagedornpost@gmx.de, 0201 – 84852162 
 

Literaturkreis – ökumenisch offen   
Literaturinteressierte Menschen - auch Mitglieder des ehemaligen Kreises in Christi Himmelfahrt - 

sind eingeladen, am Literaturkreis der Jona Gemeinde am Dienstag, 10.12.2024, von 10.30 bis 

12.00 Uhr im kleinen Saal neben der Jonakirche teilzunehmen. Gesprochen wird über das Buch 

"Die Möglichkeit von Glück" von Anne Rabe. Man sollte das Buch für das Gespräch gelesen haben. 

Pfarrjugend Christi Himmelfahrt 
Einmal monatlich Offenes Jugendheim von 18.30 bis 20.30 Uhr. Wieder im Januar, am 17.01.2025!  
Kontakt: flcjugend@gmail.com   
 

Newsletter: Für unsere Aktionen gibt es einen (ungefähr 1x im Monat erscheinenden) Newsletter. 
Wenn Sie diesen erhalten möchten, melden Sie sich einfach unter flcjugend@gmail.com 

 

Bücherei ▪ Café  
Sonntag  10 - 13 Uhr und Mittwoch, 15 - 17.30 Uhr 
Ort: Begegnung Camillo, Heidhausen  

 

Kostenlose Sozialberatung 
Mittwoch  16.30 - 18 Uhr 
Frau Annette Johannknecht; Tel.: 0201/730712 

 

Kfd Heidhausen-Fischlaken 

Wann: Zweiter Mittwoch des Monats, im Dezember am  11.12.204 
Gottesdienst um 15.00 Uhr. Anschließend adventliches Beisammensein  
Ort: Kleiner Saal Jona 

Ansprechpartnerinnen: Dorothee Dornebeck, Tel. 402600 und Monika Wiese, Tel. 403931 

Andrea Tils 
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Bibelgespräch  
Wann: Regulär ab sofort am zweiten Dienstag, 18 Uhr, im Dezember am 10.12.2024 
Wo: bis auf weiteres Versammlungsraum Christi Himmelfahrt 
Kontakt: Brigitte Müller, Tel. 401072, br.mueller @gmx.de 
 

Ökumenischer Frauentreff  
Wann: Ab sofort nicht mehr dienstags, sondern in der Regel am letzten Montag des Monats um 19.00 Uhr, 
im Dezember ausnahmsweise am 16.12.2024 um 17 Uhr.    
Thema: Wir gestalten ein ökumenisches Friedensgebet im Rahmen der Offenen Kirche  
Wo: Ökumenische Jonakirche Am Schwarzen 

Ansprechpartnerinnen: Gabi Hasenau, Tel. 401094 und Barbara Palm-Scheidgen, Tel. 407121 
 

Spielenachmittag 
Wann: Letzter Montag des Monats von 15 bis 17 Uhr, im Dezember am 30.12.2024   
Wo: Versammlungsraum Christi Himmelfahrt Fischlaken   
Kontakt: Irmgard Thanscheidt, Tel. 0201/402 
 

LESENSWERT             
 

Ein klassisches Weihnachtsbuch ist das aktuell erschienene Buch von An-
nette Jantzen, einer hoch qualifizierten katholischen Theologin und Frauen-
seelsorgerin im Bistum Aachen, nicht, und will es auch nicht sein. Sie stellt 
grundlegende Einsichten aus der religionswissenschaftlichen Forschung zu-
sammen und macht deutlich: Die beiden Weihnachtsgeschichten der Evan-
gelisten Matthäus und Lukas erzählen nicht, wie es wirklich gewesen ist. Sie 
transportieren vielmehr Glaubenswahrheit und verwenden dazu gängige 
Motive ihres Kulturraumes und aus der Hebräischen Bibel, dem ersten Tes-
tament. Dies erschließt Annette Jantzen neu, griffig, mit Witz und theolo-
gisch nicht ohne Anspruch. Menschen, die sich mit der herkömmlichen Les-
art der Weihnachtsgeschichten schwertun, finden hier einen hilfreichen Zu-
gang, theologisch und historisch Neugierige sowieso. Wer allerdings nach 
besinnlicher heimeliger Weihnachtslektüre sucht, sollte nach anderen Bü-
chern greifen, die in den Regalen der Buchläden zahlreich vertreten sind.  

Außerdem: In diesem Buch wird gegendert!  
Annette Jantzen: Das Kind in der Krippe. Die Weihnachtsbotschaft – entstaubt, durchgelüf-
tet, neuentdeckt. - Freiburg: Herder 2024. - 139 Seiten; 18 € 

Zu guter Letzt: 
Es ist für uns eine große Erleichterung, wenn Sie Ihre Beiträge, Terminankündigungen etc. für den 

Newsletter St. Kamillus möglichst bis zum 25. des Vormonats an die Emailadresse 
newsletter@kamillus.net senden würden. Danke!! 

Redaktionsschluss für die Ausgabe Dezember 2024: 26.11.2024 
 

Wer könnte atmen ohne Hoffnung, dass auch in Zukunft Rosen sich öffnen. 

Mit diesen Worten von Rose Ausländer wünschen wir Ihnen und Euch allen 
eine gesegnete Adventszeit und frohe weihnachtliche Festtage! 

 

Brigitte Müller und Barbara Palm-Scheidgen  - vom Arbeitskreis Öffentlichkeitsarbeit St Kamillus 
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