
 
Liebe Freundinnen und Freunde aus Heidhausen und Fischlaken!  
 

Ein neues Jahr voller Möglichkeiten liegt vor uns: 2024 ist ein 
Schaltjahr, dadurch haben wir sogar noch einen Tag mehr, als 
im vergangenen Jahr. Ganz sicher erwarten uns auch in die-
sem Jahr wieder der Rhythmus der Jahreszeiten und die Feste 
des Jahreskreises. Viele Termine sind schon gemacht, einige 
Vorhaben bereits geplant. In der Familie oder im Freundeskreis 
wird es vielleicht runde Geburtstage und Jubiläen zu feiern ge-
ben. Was das kommende Jahr sonst noch für uns bereit hält, 
bleibt für jede und jeden aber noch geheimnisvoll. 

„Zeit ist Leben und das Leben wohnt im Herzen“, so sagt es der Schriftsteller Michael Ende. Auch 
unsere erlebte Lebenszeit mit allen glücklichen und leidvollen Erfahrungen tragen wir in uns und 
können sie für die Gegenwart und Zukunft fruchtbar werden lassen. 
Darum ist es jetzt zum Jahreswechsel mitunter hilfreich, inne zu halten und noch einmal das Ver-
gangene liebevoll zu betrachten, um das Erlebte annehmen und wertschätzen zu können. 
„Alles hat seine Zeit“, sagt Kohelet (Koh 3,1-9). Ein großes Vertrauen liegt darin, dass bei Gott für 
alles gesorgt ist und bei ihm alles aufgehoben ist.  
Was auch immer das neue Jahr für uns persönlich bereit hält und welche Veränderungen bevor-
stehen – Gott ist an jedem der 365 Tage und in jeder Minute der 24 Stunden am Tag mit uns. 
Er ist es, der uns in traurigen Situationen beisteht und tröstet und der sich über unsere schönen 
Momente mit uns freut. 
„Alles, was Gott tut, geschieht in Ewigkeit. Man kann nichts hinzufügen und nichts abschneiden 
und … was auch immer geschehen ist, war schon vorher da, und was geschehen soll, ist schon 
geschehen…“(Koh 3,14.15) 
Vielleicht helfen uns diese Zeilen, dass neue Jahr etwas entspannter anzugehen und dankbar für 
die Dinge zu sein, die uns Gutes widerfahren und mit den Dingen, die uns nicht gefallen ein wenig 
versöhnlicher umzugehen. 
Wir sind zwar nicht die Marionetten Gottes und haben unseren freien Willen, mit dem wir ent-
scheiden können – aber man sollte immer auch mit Gottes Wirken rechnen. 
 
Ich wünsche Ihnen allen ein gesegnetes neues Jahr 
 
Ihre Petra Cruse 
 
 

GOTTESDIENSTE 
Hier weisen wir vorrangig auf besondere Gottesdienste hin, die in den Kirchen St. Kamillus oder in 
gemeinsamer Verantwortung mit unserer Partnerschaftsgemeinde Jona sowie in der Pfarrei gefei-
ert werden. 
Umfassende Informationen zu den Gottesdiensten unserer Pfarrei St. Ludgerus entnehmen Sie 
bitte den Pfarrnachrichten und der Homepage www.ludgerus.ruhr .  
 
Kindersegnung in der Basilika  
Am Neujahrstag, 1.01.2024, 15.00 Uhr, sind erneut alle Familien unserer Pfar-
rei zur Kindersegnung in die festlich geschmückte Basilika eingeladen. In der 
kleinen Feier wird das Weihnachtsevangelium noch einmal kindgemäß verkün-
det – begleitet durch weihnachtliche Gesänge.      Bild: Pixabay timokefot 

http://www.ludgerus.ruhr/


 

Ökumenischer Gottesdienst zum Jahresabschluss 
 
Am Silvesterabend, Sonntag, dem 31.12.2023, wird um 17.00 Uhr in der Kirche 
Christi Himmelfahrt ein ökumenischer Gottesdienst zum Jahresabschluss gefeiert. 
Herzliche Einladung dazu! 
 

 

Monatliche Wort-Gottes Feier des Pfarrverbandes der kfd  
Ein Frauenteam lädt am Freitag, den 26.01.2024, dazu wieder herzlich 
in die Luciuskirche ein. Beginn bis einschließlich März bereits um 17.00 
Uhr.  
Im Neuen Testament stoßen wir auf viele Passagen, wo Jesus mit 

Frauen Kontakt hatte und von einigen gelernt hat, u.a. von der heidnischen Frau aus Syrophönizi-
en. Wie erging es den Frauen in der Kirche zur Zeit Jesu? Wie sieht die Gegenwart aus? Was 
kann für die Zukunft geschehen? Diese Fragen werden in dem Gottesdienst aufgegriffen. Im An-
schluss an die Wort-Gottes Feier sind alle zum gemütlichen Beisammensein in die Begegnungs-
stätte des Luciusdorfes eingeladen. 
 

BESONDERE VERANSTALTUNGEN 

Sternsinger - Aktion 2024 
In Fischlaken sind die Sternsinger am Samstag, 06.01.2024, unter-
wegs. Die Aussendung findet um 9.00 Uhr in der Kirche Christi Him-
melfahrt statt und dort besuchen die Sternsinger auch die Heilige 
Messe am 07.01.2024 um 11.30 Uhr.  
 
In Heidhausen besteht mit der Abendmesse am 6.01.2024 die Mög-

lichkeit für die Sternsinger - Aktion zu spenden. Im Vorraum der Kirche liegen Materialien zur Mit-
nahme aus und ein Spenden-Behältnis steht bereit. 
Bild: Benne Ochs / Kindermissionswerk in: pfarrbriefservice.de 
 

Weltgebetstag, Freitag, 1.03.2024 – Bitte vormerken! 
In mehr als 150 Ländern wird am ersten Freitag im März 
mit ökumenischen Gottesdiensten der Weltgebetstag  
(WGT) gefeiert. Die Liturgie kommt immer aus einem an-
deren Land, 2023 aus Taiwan, 2024 aus Palästina.  
Der WGT wurde von christlichen Frauen gegründet, aber 
inzwischen feiern auch Männer mit. Die Idee zu der 

weltgrößten ökumenischen Basisbewegung von Frauen stammt aus den USA, wo sich Chris-
tinnen 1887 erstmals zu einem WGT versammelten. 1927 wurde der erste internationale Gebets-
tag gefeiert, seit rund 70 Jahren auch in Deutschland. Das ökumenische Weltgebetstags- Team 
südlich der Ruhr ist stolz, in dieser Tradition zu stehen und beginnt bald mit den konkreten Pla-
nungen für den WGT 2024. Der WGT ist eine Bewegung des Friedensgebets. Dieses Gebet ist 
heute in der von Gewalt, Hass, Angst und großem Leid geprägten Situation in der Welt wichtiger 
denn je. Mit den Kollekten und Spenden unterstützt das deutsche Weltgebetstags - Komitee ne-
ben weltweiten Projekten für Frauen und Mädchen derzeit sechs Projekte in Israel, sechs im 
Westjordanland, zwei in Gaza und eins im Libanon. 

Unsere Gemeinden südlich der Ruhr begehen den WGT am 1.03.2024 voraussichtlich in der 
Kirche Christi Himmelfahrt. Näheres und die Uhrzeit, die noch abgestimmt werden muss, erfah-
ren Sie im Newsletter für Februar! 
 

Fahrt St. Kamillus/Jona  nach Altenberg – Save the date! 
Freuen können wir uns auf eine gemeinsame Fahrt mit dem Bus nach Altenberg im Bergischen 
Land, die für Samstag, 16.03.2024, in Planung ist. Dort befindet sich der Altenberger Dom, eine 
der größten Simultankirchen Deutschlands. Weitere Infos folgen!! 
 



AUS DEM GEMEINDETEAM 
Gemeindeteam St. Kamillus 
Das Gemeindeteam trifft sich am 25.01.2024 um 19.00 Uhr im Versammlungsraum Christi Him-
melfahrt. Herzliche Einladung an alle Interessierten! Protokolle der Gemeindeteam - Sitzungen 
finden Sie unter www.kamillus.net und als Aushang in den Kirchen von St. Kamillus.  
 

BEITRÄGE ÜBER EREIGNISSE ODER ANLIEGEN 
Fragenkatalog/Pfarreiversammlung 
Inzwischen haben die Veranstalter der Pfarrversammlung vom 8.11.2023 im Mariengymnasium 
ihre Zusage eingelöst und die dort gestellten Fragen beantwortet. Die Steuerungsgruppe hat diese 
gesichtet und verschiedenen einzelnen Themenbereichen zugeordnet, um hierauf jeweils gezielt 
antworten zu können. Es sind alle gesammelten Fragen im Wortlaut und vollständig aufgeführt. 
Unter der Rubrik "Pfarrei", dann "Pfarreientwicklung" finden Sie die Unterseite "Fragenkatalog 
Pfarreiversammlung 08.11.2023" - https://www.ludgerus.ruhr/2023/12/19/fragenkatalog-aus-der-

pfarreiversammlung-am-08-november-2023/ . Dort können Sie die den einzelnen Themenberei-

chen zugeordneten Fragen und die dazugehörigen Antworten nachlesen. Sollten sich weitere An-
liegen ergeben, kann dazu die E-Mail-Anschrift info-pep@ludgerus.ruhr genutzt werden. 
Ein begrüßenswerter Schritt in Richtung Öffentlichkeitsarbeit und Transparenz, der dem großen 
Informationsbedürfnis der Pfarreimitglieder angesichts der anstehenden beträchtlichen Verände-
rungen versucht Rechnung zu tragen.  
 

Nachlese Ökumenischer Adventsmarkt 2023 in Fischlaken 
Der ökumenische Adventsmarkt der Gemeinden St. Kamillus und Jona war ein schönes Ereignis 
mit vielen  Begegnungen und guter Stimmung. Obwohl es am Samstag nur geregnet hat und recht 
kühl war, kam auch in diesem Jahr eine sehr schöne Summe von ca. 3200 Euro zusammen. Das 
Geld wird wieder dem ökumenischen Gartenzaun in Essen-Altenessen zu Gute kommen. Dies 
alles wäre ohne die vielen Helferinnen und Helfer, denen ein dickes Dankeschön gesagt wird, 
nicht möglich gewesen. 
 

Nachlese Paketaktion der Caritas „Freude schenken“ und Dank 
Die Kita Christi Himmelfahrt hat auch in diesem Jahr bei der Pake-
taktion der Caritas  mitgemacht. Viele Familien haben liebevoll die 
Pakete gefüllt mit Büchern, Spielsachen und Süßigkeiten. Die Pa-
kete wurden von hier aus sofort zum Essener Frauenhaus ge-
bracht. Auch in unserer Gemeinde St. Kamillus kamen 28 Pakete 
zusammen, die für die Frauen im Café Schließfach schon seit 
mehr als 10 Jahren gepackt werden. Café Schließfach ist eine Ta-
geseinrichtung der CSE (Caritas Sozialdienst Essen) für drogen-
abhängige, sich prostituierende oder wohnungslose Frauen. Hier 
erhalten sie Speisen und Getränke, Kleidung, Zuwendung und pro-
fessionelle Beratung und ein Schließfach für persönliche Dinge. Im 
Rahmen einer Weihnachtsfeier wurden die Pakete an die Frauen 
verteilt, die sie dann zu Hause auspacken durften. Folgender Dan-
kesbrief wurde uns schon durch die Leiterin übermittelt: 
Wir, das Team vom Café Schließfach, möchten uns ganz herzlich be-
danken für die liebevoll gepackten Weihnachtspakete für die Besuche-

rinnen des Cafés. Am vergangenen Freitag haben wir unsere alljährliche Weihnachtsfeier gefeiert und alle 
Pakete verteilt. Die Rückmeldung über die Geschenke ist wie jedes Jahr voller Dankbarkeit und Freude. Es 
berührt immer unsere Herzen, wie großzügig Menschen spenden wollen und dazu liebevolle Karten schrei-
ben und dass manchmal Tränen vor Rührung bei den Beschenkten laufen. Es ist eine Ehre für uns, diese 
tollen Pakete verteilen zu dürfen. Vielen Herzlichen Dank an alle Spender und an Sie Frau Arens, für Ihren 
unermüdlichen Einsatz für das Café Schließfach. 

Auch wir von der CKD St.Kamillus sagen allen, die mitgemacht haben, ein herzliches Danke-
schön.  Doris Arens 
 
 

http://www.kamillus.net/
https://www.ludgerus.ruhr/pfarrei/pfarreientwicklung/fragenkatalog-pfarreiversammlung-08-11-2023/
https://www.ludgerus.ruhr/pfarrei/pfarreientwicklung/fragenkatalog-pfarreiversammlung-08-11-2023/
https://www.ludgerus.ruhr/2023/12/19/fragenkatalog-aus-der-pfarreiversammlung-am-08-november-2023/
https://www.ludgerus.ruhr/2023/12/19/fragenkatalog-aus-der-pfarreiversammlung-am-08-november-2023/


Andrea Tils 

Christmette in der Kirche Christi Himmelfahrt 
Einen sehr stimmungsvollen schönen Gottesdienst mit tradi-
tionellen und modernen Elementen erlebten die vielen Besu-
cher und Besucherinnen am Heiligabend in der Kirche Christi 
Himmelfahrt. Die Kirche war proppenvoll wie in früheren Zei-
ten, so dass nicht alle einen Sitzplatz fanden. In dem Be-
wusstsein, dass dies wahrscheinlich der letzte Weihnachts-
gottesdienst in dieser Kirche war, schwebte für viele natürlich 
auch Wehmut in der Luft. Daneben war es aber tröstlich - 
dank der zukunftsoffenen Gestaltung der Messfeier - mit ei-
ner hoffnungsvollen weihnachtlichen Perspektive in die 
Weihnachtstage und das Neue Jahr gehen zu können. 

  

TERMINE 
Hier machen wir auf regelmäßig stattfindende Veranstaltungen aufmerksam: 
Orte der Begegnung: Cafés in Jona und Kamillus 
Ökumenisch richten sich das Café Olé  und das Café HeiFi an alle 
Menschen in Heidhausen und Fischlaken, die geselliges Beisam-
mensein, gute Gespräche und Unterhaltung in netter Atmosphäre 
suchen. 
  
Das Café Olé  öffnet für Sie immer freitags von 10.00 - 12.00 Uhr 
im kleinen Saal der Jonagemeinde, direkt an der Jonakirche am 
Schwarzen. Um 11.30 Uhr gibt es ein Mittagessen, dazu bitte bis 
mittwochs anmelden: Tel: 1718212, 407121. 
 

Jeweils am ersten Mittwoch im Monat lädt das Café HeiFi von 
15.00 - 17.00 Uhr in den Gemeindesaal St. Kamillus, Heidhauser 
Str. 275, ein, 
im Januar am 3.01.2024   
Kontakt: Ille Kamp, illekamp@web.de, Telefon 0201- 401422 
Maria Hagedorn-Post, hagedornpost@gmx.de, 0201 – 84852162 
 

Kfd Heidhausen-Fischlaken 
Wann: Zweiter Mittwoch des Monats, 15.00 Uhr Gottesdienst. Vorträge von 16.00 
bis 17.30 Uhr, im Januar am 10.01.2024 

Wo: Gemeindezentrum St. Kamillus 
Thema: Eine stimmungsvolle Reise durch die Winter- und Weihnachtszeit. Ref. Klaus Beckendorf 
Es wird gebeten, sich vorher anzumelden, damit besser geplant werden kann. Bitte auch melden, 
wenn jemand abgeholt werden möchte.  
Ansprechpartnerinnen:  Dorothee Dornebeck, Tel. 402600 und Monika Wiese, Tel. 403931. 
 

Bibelteilen   
Wann: Am dritten Dienstag des Monats, 19.00 Uhr, im Januar  am 16.01.2024 
Wo: Versammlungsraum Christi Himmelfahrt 
 

Literaturkreis St. Kamillus 
Im Januar beginnt wieder von Januar bis April ein neuer Kurs. 
Wann: mittwochs, 17.30 - 19.00 Uhr, im Januar am 17.01.2024.  
Wo: Versammlungsraum Christi Himmelfahrt, Lürsweg 45 
Erstes Lesethema: Benjamin Myers, Offene See. 
Kontakt: Tel. 0201 8132228 bzw. www.kefb.info  
 

Ökumenischer Frauentreff  
Wann: am vierten Dienstag des Monats, 19.00 Uhr, im Januar am 23.01.2024  
Wo: Versammlungsraum Christi Himmelfahrt 
Thema: Wir sammeln Ideen für das Jahr 2024 

mailto:illekamp@web.de
mailto:hagedornpost@gmx.de
http://www.kefb.info/


Spielenachmittag 
Wann: Letzter Montag des Monats von 15.00 bis 17.00 Uhr, im Januar am 29.01.2024 
Wo: Versammlungsraum Christi Himmelfahrt Fischlaken 
Kontakt: Irmgard Thanscheidt, Tel. 0201/402582 
 
 

LESENSWERT 
Der Titel dieses Buches von Pfarrer Rainer M. Schießler ruft regelrecht dazu 
auf, hoffnungsfroh in das Neue Jahr zu gehen. Diese positive Grundstimmung, 
die sich aus der Bibel speist, ist im ganzen Buch zu spüren. Biblische 
Schriftstellen, bekannte und weniger bekannte, werden zu einzelnen 
Themenbereichen in einer einfachen und verständlichen, aber nicht banalen 
Weise erschlossen. Die Bibel als „Fundgrube der Hoffnung“ für alle 
Lebenslagen für alle zugänglich zu machen, ist Pfarrer Schießlers Anliegen. 
Unter Stichworten wie Gelassenheit, Zukunft, Beziehung, Liebe, 
Ostererfahrungen, Alltag - um beispielhaft einige zu nennen - legt der Autor 
über hundert Bibelstellen aus dem Alten und Neuen Testament für unser 
modernes Leben aus. Ein empfehlenswertes Buch für alle, die sich für die 
Bibel interessieren, die sich aber nicht gleich durch hochwissenschaftliche und 

exegetische Lektüre durcharbeiten möchten!       
Kösel Verlag, 2. Aufl. 2023 

                                                                                                                                                            

Zu guter Letzt: 
Es ist für uns eine große Erleichterung, wenn Sie Ihre Beiträge, Terminankündigungen etc. für den 

Newsletter St. Kamillus bis spätestens zum 25. des Vormonats an die Emailadresse 
newsletter@kamillus.net senden würden. Danke!! 

Redaktionsschluss für die Ausgabe Februar 2024: 27.01.2024 
 

 

Brigitte Müller und Barbara Palm-Scheidgen  - vom Arbeitskreis Öffentlichkeitsarbeit 
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