
Liebe Freundinnen und Freunde aus Heidhausen und Fischlaken!  
 

Einmal im Jahr im November besuchen noch relativ viele Menschen die Friedhöfe, um Kerzen auf den Gräbern anzu-
zünden und an die zu denken, die nicht mehr bei uns sind. Ansonsten wird aus dem öffentlichen Leben Sterben, Tod 
und Trauer weitgehend verdrängt. Immer mehr Menschen verzichten ganz auf kirchliche Trauerrituale, Grabstätten 
und lassen ihre Toten anonym auf oft außerhalb der Gemeinden liegenden Orten bestatten. Das kann man bedauern, 
ist aber letztlich eine persönliche Entscheidung, die natürlich zu respektieren ist. Gleichwohl möchte ich eine Lanze für 
den Friedhofsgang brechen. Für meinen Mann, dessen Elternhaus unmittelbar neben dem Friedhof lag, und mich sind 
Grabpflege und Spaziergänge über den Bergfriedhof in Fischlaken regelmäßige liebe Gewohnheit. Wenn wir durch 
die Reihen gehen, kommen uns beim Lesen der Namen Erinnerungen an Menschen hoch, die wir gekannt haben. 
Wenn man über sie spricht, sind die Toten irgendwie präsent und nicht vergessen. 
Uns beeindrucken auch immer wieder Friedhöfe in anderen Städten und Ländern. Bei 

einer Radreise an der polnischen Küste entlang besuchten wir 
zuletzt den Zentralfriedhof in Stettin. Er ist der drittgrößte Fried-
hof in Europa und einer der größten der Welt. Er wächst be-
ständig weiter und ist wie ein aufgeschlagenes Geschichtsbuch. 
Unzählige Grabstätten, tausende Kriegsgräber, eine außerge-
wöhnliche Kapelle sowie zahlreiche Grünflächen, Wasserspeier, 
Alleen, Hecken und rund 415 Baum- und Straucharten sind dort 
zu sehen. Es gibt Monumente für die Gefallenen und Kriegsve-
teranen, für die Seeleute, die auf dem Meer blieben, für ungebo-
rene Kinder und für die Opfer in den Konzentrationslagern.  
Für mich sind Friedhöfe Orte, an denen man in Ruhe nachden-
ken und sich ab und an der eigenen Vergänglichkeit bewusst 
werden kann.  

 

Mit herzlichen Grüßen 
 

Barbara Palm-Scheidgen vom AK Öffentlichkeitsarbeit 
 

GOTTESDIENSTE 
 

Hier weisen wir vorrangig auf besondere Gottesdienste hin, die in den Kirchen St. Kamillus oder in gemein-
samer Verantwortung mit unserer Partnerschaftsgemeinde Jona sowie in der Pfarrei gefeiert werden. 
Umfassende Informationen zu den Gottesdiensten unserer Pfarrei St. Ludgerus entnehmen Sie bitte den 
Pfarrnachrichten und der Homepage www.ludgerus.ruhr .  
 

Allerheiligen und Allerseelen – Gräbersegnung und Totengedächtnis 
Am Allerheiligentag, Mittwoch, 1.11.2023, ist die Gräbersegnung auf dem Bergfriedhof in Fischlaken um 
15.00 Uhr und um 16.00 Uhr auf dem Friedhof an der Kirchhofsallee in Werden. Am Allerseelentag, Don-
nerstag, 2.11.2023, feiern wir das Totengedächtnis für die Verstorbenen des vergangenen Jahres jeweils 
um 19.00 Uhr in den Kirchen Christi Himmelfahrt und St. Ludgerus 
 

Familienmesse in der Kirche Christi Himmelfahrt  
Am dritten Sonntag im November, am 19.11.2023, wird in Fischlaken um 11.30 Uhr wieder eine Familien-
messe mit musikalischer Gestaltung durch den Familienchor gefeiert. Im Anschluss sind alle herzlich zum 
Kirchencafé Dialog eingeladen.  
 

Ökumenischer Gottesdienst zum Jahrestag  
der Unterzeichnung der Partnerschaftsvereinbarung 
Die Jonagemeinde und die Gemeinde St. Kamillus feiern ihre Gemeindepartner-
schaft mit einem ökumenischen Gottesdienst am 29.10.2023 um 10.00 Uhr in der 
Kirche St. Kamillus in Heidhausen. Anschließend ist beim Kirchencafé im Ge-
meindesaal Kamillus Gelegenheit zur Begegnung. 
Am Reformationstag 2020 hatten wir die Partnerschaftsvereinbarung zwischen den 
beiden Gemeinden geschlossen. Seither feiern wir in jedem Jahr am Sonntag vor 

http://www.ludgerus.ruhr/


dem Reformationstag (oder am Reformationstag selbst, wenn er auf einen Sonntag fällt) gemeinsam Got-
tesdienst. Reformation ist für uns „Aufstehn, aufeinander zugehn“!  
 

Die Sonntagsmesse um 11.30 Uhr in der Kirche Christi Himmelfahrt entfällt aus diesem Anlass. 
 

Ökumenischer Gottesdienst am Buß- und Bettag 
Am Mittwoch, 22.11.2023 um 19.00 Uhr sind alle herzlich eingeladen, den ökumenischen Gottesdienst zu 
Buß- und Bettag in der Jonakirche mitzufeiern. Anschließend ist Gelegenheit zur Begegnung. 
 

Monatlicher Wortgottesdienst des Pfarrverbandes der kfd  
Herzliche Einladung zur WortGottesFeier am 24.11.2023, die wieder ein 
Frauenteam kreativ um 18.00 Uhr in der Werdener Luciuskirche gestaltet. 
Das Thema wird mit dem Advent zu tun haben. Im Anschluss Beisammensein 
in der Begegnungsstätte des Luciusdorfes. 

 

AUS DEM GEMEINDETEAM 
 

Gemeindeteam St. Kamillus 
Das für den 8.11.2023 vorgesehene nächste Treffen des Gemeindeteams wird wegen der zu diesem Ter-
min stattfindenden Pfarreiversammlung um einen Tag verschoben. Das Gemeindeteam - Treffen ist also 
am Donnerstag,  9.11.2023 um 19.00 Uhr im Versammlungsraum Christi Himmelfahrt. Herzliche Einladung 
an alle Interessierten! Protokolle der Gemeindeteamsitzungen finden Sie unter www.kamillus.net und als 
Aushang in den Kirchen von St. Kamillus.  
 

BESONDERE VERANSTALTUNGEN 
 

Pfarreiversammlung der Pfarrei St. Ludgerus 
Kirchenvorstand, Pfarrgemeinderat und Pastoralteam laden zu einer Pfarreiversammlung am 
Mittwoch, 8.11.2023, ein, in der aktuell über den Stand des Pfarrentwicklungsprozesses berichtet 
wird. Sie findet beginnt um 19.30 Uhr im Forum des Mariengymnasiums, Brückstr. 108. Dabei 
geht es unter anderem auch um die Planungen für unsere Gemeinde St. Kamillus.  
 

Neue Visionen für das Christentum – Indischer Benediktinermönch Bruder Martin kommt zu Besuch 
Am Montag, 20.11.2023, um 19.00 Uhr hält Bruder Martin Sahajananda im Gemeindesaal der evangeli-
schen Jonakirche in Fischlaken einen Vortrag. Näheres entnehmen Sie bitte dem beigefügten Plakat! 
 

Ökumenischer Adventsmarkt 2023 
Auch dieses Jahr findet wieder am 2. Adventswochenende der Ökumenische Adventsmarkt der Jonage-
meinde und der Gemeinde St. Kamillus auf dem Kirchengelände von Christi Himmelfahrt statt.  
Der Adventsmarkt beginnt am Samstag, den 9.12.2023 um 15.00 Uhr mit einem geistlichen Impuls und 
endet um 21.00 Uhr. Im Pfarrsaal findet das beliebte Kuchen - Café statt. Auch auf dem Kirchplatz mit Zelt 
und Feuerstellen gibt es viele Möglichkeiten der Begegnung bei Grillwürstchen, Reibekuchen und Glüh-
wein. Im Versammlungsraum erwarten Sie Stände mit adventlichen Artikeln. Auch für ein Kinderprogramm 
ist gesorgt: Es gibt ein Erzählzelt in der Kirche, der Nikolaus kommt vorbei und im Pfarrsaal wird Kinder-
schminken angeboten. 
Am Sonntag wird der Adventsmarkt von 12.00 - 16.00 Uhr fortgesetzt. Der Tag beginnt mit einem Ökume-
nischen Familiengottesdienst um 11.00 Uhr in der Kirche Christi Himmelfahrt und endet mit einem ad-
ventlichen offenen Singen mit dem Essener Vokalensemble um 15.30 Uhr in der Kirche.    

Wir suchen noch helfende Hände. Für das Café im Pfarrsaal können noch Kuchen gespendet werden. Hel-
fen können Sie auch beim Aufbau am Freitag, 8.12.2023 um 14.00 Uhr oder am Samstag, 9.12.2023 um 
10.00 Uhr sowie beim Abbau am Sonntag, 10.12.23 um 16.00 Uhr. Melden können Sie sich bei Herrn 
Georg Kamp unter georgkamp@web.de.   
 

Offene Kirche im Advent 2023 - HOFFEN 
Das Team Offene Kirche bringt sich in den diesjährigen ökumenischen Adventsmarkt mit ein.  
Ferner lädt das Team alle herzlich ein, an drei Dienstagen im Advent zur abendlichen Besinnung um 19.00 
Uhr in die Kirche Christi Himmelfahrt zu kommen. Unter dem Leitwort „Hoffen“ stehen 
am  5.12. ein Friedensgebet    
am 12.12 das Bibelteilen mit meditativen Elementen 
am 19.12. eine von den Frauen des Frauentreffs gestaltete vorweihnachtliche Andacht. 
► Vielleicht merken Sie sich diese Termine schon einmal vor. Nähere Infos im Dezember Newsletter! 

http://www.kamillus.net/


Andrea Tils 

BEITRÄGE ÜBER EREIGNISSE ODER ANLIEGEN 
 

Herbstlager der Fischlaker Gemeindejugend  
Müde, zufrieden und glücklich sind 
die Kinder und ihre Betreuer aus dem 
Herbstlager wieder in Fischlaken ge-
landet. Sie berichten von Gemein-
schaftsspielen, Bastelangeboten, 
einem Küchenworkshop, Lagerfeuer 
… alles in allem von einer „spaßigen, 
abenteuerlichen und wie immer ein-
zigartigen Woche“.  

Mehr dazu unter fischlakerjugend auf Instagram. Dort gibt es auch eine Menge Fotos. 

Für den Frieden beten 
Beim ökumenischen Friedensgebet in der Marktkirche in Essen Mitte am 16.10.2023 
wurden viele Kerzen entzündet (s. Foto), inbrünstig für den Frieden im Nahen Osten 
und weltweit gebetet und zum Schluss ein Lied von Martin Luther gesungen, das eine 
lange Tradition hat:  
Verleih uns Frieden gnädiglich, Herr Gott, zu unseren Zeiten. Es ist doch ja kein andrer 
nicht, der für uns könnte streiten, denn du, unser Gott, alleine.  
Vielleicht kann Beten eine Hilfe sein gegen die Hilflosigkeit angesichts der unfassbaren 
Wirklichkeit der Kriege unserer Tage? 

 

TERMINE 
 

Gerne machen wir auf regelmäßig stattfindende Veranstaltungen auf-
merksam: 
Orte der Begegnung: Cafés in Jona und Kamillus 
Ökumenisch richten sich das Café Olé  und das Café HeiFi an alle Men-
schen in Heidhausen und Fischlaken, die geselliges Beisammensein, 
gute Gespräche und Unterhaltung in netter Atmosphäre suchen.  
  
Das Café Olé  öffnet für Sie immer freitags von 10.00 - 12.00 Uhr im 
kleinen Saal der Jonagemeinde, direkt an der Jonakirche am Schwar-
zen. Um 11.30 Uhr gibt es ein Mittagessen, dazu bitte bis mittwochs an-
melden: Tel: 1718212, 407121. 

Jeweils am ersten Mittwoch im Monat lädt das Café HeiFi von 15.00 - 
17.00 Uhr in den Gemeindesaal St. Kamillus, Heidhauser Str. 275, ein: 
Das November Café fällt leider wegen Allerheiligen aus. Am 6.12.2023 
sind alle herzlich zu einer Adventsfeier eigeladen. 
Kontakt: Ille Kamp, illekamp@web.de, Telefon 0201- 401422 
Maria Hagedorn-Post, hagedornpost@gmx.de, 0201 – 84852162 
 

Kfd Heidhausen-Fischlaken 
Wann: Zweiter Mittwoch des Monats, 15.00 Uhr Gottesdienst; 16.00 bis 17.30 Uhr Vortrag;  
im November am 8.11.2023 
Wo: Gemeindezentrum Kamillus 
Thema: Trösten und die Kunst des Mitgefühls. Referentin: Maria Heun 

Es wird gebeten, sich vorher anzumelden, damit besser geplant werden kann. Bitte auch melden, wenn 
jemand abgeholt werden möchte.  
Ansprechpartnerinnen:  Dorothee Dornebeck, Tel. 402600 und Monika Wiese, Tel. 403931. 
 

Sozialberatung im Heidhauser Gemeindezentrum 
Frau Johannknecht, Psychoonkologin, bietet mittwochs von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr eine Sozial- und Le-
bensberatung im Heidhauser Gemeindezentrum an, kostenlos ohne Anmeldung. 
 

Bibelteilen 
Wann: Dritter Dienstag des Monats, im November am 21.11.2023,19.00 Uhr 
Wo: Versammlungsraum Christi Himmelfahrt Fischlaken 
 

mailto:illekamp@web.de
mailto:hagedornpost@gmx.de


Pfarrgemeinderat (PGR) 
Wann: Vierter Dienstag des Monats, im November am 28.11.2023    
Die Pfarrgemeinderatssitzungen sind im Prinzip öffentlich. Die Einladungen mit Tagesordnung, Ort- und 
Zeitangabe entnehmen Sie bitte der Homepage der Pfarrei sowie den Aushängen an unseren Kirchen. 
 

Literaturkreis St. Kamillus 
Wann: mittwochs, 17.30 – 19.00 Uhr, im November am 8.11. und am 15.11.2023. In den beiden Sitzungen 
geht es um das Buch Dünnes Eis von Theres Essmann. 
Wo: Versammlungsraum Christi Himmelfahrt, Lürsweg 45  
Kontakt: Tel. 0201 8132228 bzw. www.kefb.info  
 

Spielenachmittag 
Wann: Letzter Montag des Monats von 15.00 bis 17.00 Uhr, im November am 27.11.2023 
Wo: Versammlungsraum Christi Himmelfahrt Fischlaken 
Kontakt: Irmgard Thanscheidt, Tel. 0201/402582 
 

Ökumenischer Frauentreff  
Wann: Vierter Dienstag des Monats, 19.00 Uhr, im November am 28.11.2023 
Thema: Vorbereitung Frauenandacht im Advent 
Wo: Versammlungsraum Christi Himmelfahrt Fischlaken 
 

LESENSWERT 

Diese poetische Erzählung von Michael Ende erzählt märchenhaft über die gerade arbeitslos 
gewordene Souffleuse Fräulein Ophelia, die aus Mitleid herrenlosen Schatten Zuflucht 
gewährt. Sie bringt diesen Schatten, die Namen wie „Hein Allein, Sichnacht, 
Leereschwere“ tragen, das Theaterspielen bei. Als sie auch ihre Wohnung verliert, helfen ihr 
die Schatten, indem sie die erlernten Theaterstücke aufführen. Mit ihrem erfolgreichen 
Schattentheater fährt Ophelia durch die Lande, bis eines Tages ein großer, sehr dunkler 
Schatten vor ihr steht: Es ist der Tod, der sie umhüllt. Ophelia findet sich vor dem Himmelstor 
wieder, wo wunderschöne Lichtgestalten - ihre nun verwandelten, erlösten Schatten - sie 
bereits erwarten. Hier spielen sie nun seither auf „Ophelias Lichtbühne“ mit Fräulein Ophelia 
als Souffleuse vor den Engeln Theater. 
Die Geschichte mit Theaterambiente bedient sich der Symbole Schatten und Licht, um 
Sterben und Tod zu veranschaulichen. Die verschiedenen Schatten als kleine Vorboten 

weisen symbolhaft auf den letzten großen Schatten hin. Die rahmenlosen, emotional ansprechenden Bilder des 
österreichischen Künstlers Friedrich Hechelmann scheinen über den Raum hinauszugehen und laden den Betrachter 
ein, über das real Sichtbare hinauszudenken.  
Dieses Bilderbuch kann Kindern ab 6 Jahren aufwärts vorgelesen werden. Aber auch Erwachsene können es - wie die 
meisten Bücher von Michael Ende - mit Gewinn lesen. 

Zu guter Letzt: 
Es ist für uns eine große Erleichterung, wenn Sie Ihre Beiträge, Terminankündigungen etc. für den 

Newsletter St. Kamillus bis spätestens zum 25. des Vormonats an die Emailadresse 
newsletter@kamillus.net senden würden. Danke!! 

Redaktionsschluss für die Ausgabe Dezember 2023: 25.11.2023 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 

Brigitte Müller und Barbara Palm-Scheidgen  - vom Arbeitskreis Öffentlichkeitsarbeit 
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